
Presidente S.I.A.B. 
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Psicologa, psicoterapeuta. International trainer e membro della Faculty e del Board of Trustees 

dell’IIBA (International Institute for Bioenergetic Analysis). Past President della Fiap (Federazione 

Italiana Associazioni di Psicoterapia), membro del Consiglio Direttivo della Sipsic (Società Italiana di 

Psicoterapia). Formata e senior trainer anche nell’approccio centrato sulla persona, ha collaborato con 

Carl Rogers nella facilitazione di gruppi di incontro interculturali in Italia e in Europa. Da più di venti 

anni si occupa di formazione e supervisione e numerosi suoi saggi sono pubblicati in riviste italiane e 

internazionali. Ha pubblicato, con FrancoAngeli Editore, “Il guaritore ferito. La vulnerabilità del 

terapeuta” (ultima ristampa 2015), “Il counseling a mediazione corporea e i suoi contesti. L’analisi 

bioenergetica nelle relazioni di aiuto” (ultima ristampa 2016). Ha curato il volume “Il nostro mare 

affettivo. La psicoterapia come viaggio”, edito da Alpes (2011). 

 

 


